Liikuntaparlamentti, muistio

Ajankohta: 28.8.2025
Paikka: Auran kunnantalo, Tuulentie 1

Osallistuvat tahot: Auran kunta (2), APU jalkapallo (1), Auranmaan Opisto (1), Elakeliiton Auran yhdistys (1),
Auran yhtenadiskoulu (1), Auranmaan painiseura (1), APU voimistelu (1), Auran nuorisoseura (2)

Asialista:

Teknisen johtajan vierailu,

Nuori mieli urheilussa -hanke, eteneminen ja toimenpiteet

Hop In -esittely Teemu Huttusen toimesta

EA1 -koulutusta seuroille

Kuulumiset

Kokouksen paattaminen ja seuraavan kokouksen ajankohdan sopiminen

Kari Tuohi vastaa parlamentin jasenten kysymyksiin

e Painitalon pihaan olisi saatava lisdvalaistusta turvallisuuden lisddmiseksi erityisesti pimeana
vuodenaikana. Keskustelua painitalon [3heisyydessa olevan tienmutkan valaistuksesta sikali, kun
alue kuuluu kunnalle. Olisiko valaistusta mahdollista kunnan toimesta lisata? Ehdotetaan myos
painitalon seindan kirkasta valoa, joka ei vaatisi asennustoimia kunnalta.

e Keskustelua suunnitteilla olevasta lilkkennepuistosta.

e Keskustelua keskuspuistossa olevan bocciakentan alustan muutoksista kevaalla 2026.

e Karilta vayla siivouksen ja kiinteistohuollon palvelupyyntdjen/reklamaatioiden jattamiselle >
kuntaorganisaatiosta taytetaan tiedot sahkoiseen jarjestelmaan eli mikali puutteita siivouksessa tai
kiinteistohuollossa ilmenee, voi naista ilmoittaa Nellille.

Nuori mieli urheilussa

e Pilottiin sitoutumisesta on sovittu liilkuntaparlamentin kokouksessa tammikuussa, kun pilotti on
ensimmaista kertaa esitelty.

e Syyskuun alussa kirje (sahkdpostitse) parlamenttiin kuuluville ja muille liikuntaa nuorille tarjoaville
yhdistyksille pilotista.

e Kirjeessa infotaan Mieli ry:n verkkokurssista, johon parlamentin jasenet ovat sitoutuneet tahoillaan
-> seurojen nuorten valmentajat (mahdollisimman moni) suorittavat 30 min verkkokurssin ennen
12.11 olevaa hybriditapahtumaa = kirjeessa tulee olemaan jokin aikaisempi deadline, mutta
tarkeintad, etta suoritettu ennen marraskuun tapahtumaa.

e https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/mielenterveystaitoja-nuorisotyohon-ja-
harrastustoimintaan/nuori-mieli-urheilussa-verkkokurssi-kaikille-valmentajille/

e Todistuksia verkkokurssista suositellaan, mutta eivat ole pakollisia.



https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/mielenterveystaitoja-nuorisotyohon-ja-harrastustoimintaan/nuori-mieli-urheilussa-verkkokurssi-kaikille-valmentajille/
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/koulutukset/mielenterveystaitoja-nuorisotyohon-ja-harrastustoimintaan/nuori-mieli-urheilussa-verkkokurssi-kaikille-valmentajille/

e Syventdva yhteistapahtuma hybridind suomenkielisten pilottikuntien kanssa 12.11. = tapahtumaan
ilmoittaudutaan linkin kautta, joka tulee kirjeeseen = tapahtuman hybridiosuudessa mukana
kuntien lisdksi ainakin urheilupsykologi Paivi Gronholm ja mieli ry = taman lisdksi toiminnallinen
0SUuUS.

Hop In -esittely
e Teemu Huttunen pyytanyt mahdollisuutta esitella Hop In -alustaa seurojen kayttoon.
e Hop In on kaytdssa Auran harrastamisen mallin kerhoissa (lisatietoa verkkosivuilta) ja olisi
yhdistyksille maksuton.

e Eiherata seurojen keskuudessa kiinnostusta, mutta tahan on mahdollista ryhtya myéhemminkin,
mikali tilanteet muuttuvat.

EA1 -kolutusta
e PjRalf Nordstom pohtinut mahdollisuutta jarjestaa EA1 -koulutusta kaikille haluaville seuroille
Aurassa omakustanteisesti.
e Nelli selvittaa kouluttajia ja kustannuksia ja kysyy tarjousta.
e Mikali toteutuu, ajankohta alustavasti kevat 2026.

o Keskustelua myos siita, etta seuroille voisi sopia paremmin kohdennetusti koulutukset, jotka liittavat
tyypillisimpiin loukkaantumistilanteisiin urheilussa.

Kuulumisissa

e esille nousee lisdaantyva ja pitkaan haasteena ollut harrastamistilojen puutos niiden seurojen osalta,
jotka kayttavat kunnan tiloja.

e AUPS esittaa toiveen jarjestaa painileirin lilkuntatilojen poikkeusaikana (jouluviikko—loppiainen).

e Kunnan verkkosivuilla yhdistysten esittely, johon saa omat tietonsa ldhettamalla ne Nellille = tasta
tiedotettu kevaalla 2025 ja talla hetkella listauksessa nakyvat ne yhdistykset, jotka ovat tietona
lahettaneet = keskusteltu siitd, etta listaus voisi I0ytyd myos Hyvinvointi ja lilkunta -osion alta, joka
olisi kuntalaisen nakokulmasta loogisempi sijainti = lisatty sinnekin

e Liikuntaparlamentti kunnan verkkosivuilla: kunta ja paatoksenteko > osallistu ja vaikuta > muut

yhteistyoryhmat - sieltd |6ytyvat parlamentin hyvaksytyt sdanndt, varsinaisten jasenten listaus ja
muistiot

Seuraava kokous helmikuussa 2026. Talloin valittava puheenjohtaja vuodelle 2026 ja varmistettava
parlamentin varsinaiset jasenet. Jasenet voivat itse esittaa kokouksessa kasiteltavia asioita
puheenjohtajalle.




